
HORS-D'OEUVRE PLAT PROTIDIQUE LEGUMES FROMAGES DESSERTS
Salade de PDT aux harengs Cordon bleu Purée yaourt nature sucré fruit

saucisson beurre yaourt arômatisé mousse au chocolat
Pâté de campagne Cœur de Merlu au pistou julienne de légumes camembert portion flan nappé caramel

Taboulé Emincé de bœuf aigre doux Riz Blanc yaourt nature sucré fruit
tomates olives yaourt arômatisé crème caramel

potage de légumes Nage de merlu aux fruits de mer Légumes wok edam yaourt au fruits
rillettes

potage de légumes Carbonara Torsades yaourt nature sucré fruit
salami yaourt arômatisé Yaourt fermier

salade jambon gruyère Calamars à la romaine   gratin de Légumes Mimolette crème au chocolat
sardine à l'huile

Palette à la diable Brocolis au gingembre yaourt nature sucré fruit
salade de tomate yaourt arômatisé crème praliné

poireaux vinaigrette Lasagnes de poissons Patatas bravas samos Donuts au sucre
Boulgour en salade

pois chiches Côtes de porc grillées aux herbes Blé aux petits légumes yaourt nature sucré fruit
salade composée yaourt arômatisé petits suisses

mortadelle Filet de colin sauce à l'oseille Poêlée légumes Tartare Liégeois chocolat
celeri remoulade

champignons à la grecque Tartiflette Haricots verts persillées yaourt nature sucré fruit
concombre vinaigrette yaourt arômatisé Crème caramel

saucisson à l'ail        Filet de cabillaud ciboulette Mélange de salade vache qui rit compote de fruits

Macédoine de légumes yaourt nature sucré fruit
celeri remoulade Fricassée de poulet Riz creole yaourt arômatisé mousse au chocolat

Pâté de campagne camembert portion flan nappé caramel
                Fish n chip              Poêlée Méridionale

kamaboko Confit de poule Potatoes yaourt nature sucré fruit
salade de gésiers yaourt arômatisé Beignets au sucre

rosette Colin pané Ratatouille Chante neige Crème dessert

Avocat mayonnaise Beignets de poisson Petit pois carottes yaourt nature sucré fruit
salade de Pomme de terre yaourt arômatisé Crème dessert chocolat

tomates aux olives filet de  julienne à la coriandre Epinards béchamel Emmenthal Petits suisses
salade de pâte multicolore

Tous nos plats à base de viande de bœuf proviennent d'animaux : nés en France, élevés en France, abattus en France.
Menus composés sous réserve d'approvissionnement
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L'équipe du restaurant  vous souhaite un bon appétit. 
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ENSEMBLE SCOLAIRE IMMACULÉE CONCEPTION - BEAU-FRÊNE

SEMAINE N° 2
MENU SEMAINE : DU  LUNDI  09  AU  VENDREDI 13 DECEMBRE 2024                      


	semaine 2

